
Standardy ochrony małoletnich 

wersja skrócona  

 

Jeżeli doznajesz np.: 

znęcania się, 
przemocy 
fizycznej 

przemocy 
słownej 

przemocy 
psychicznej 

przemocy domowej- to 
jednorazowe albo 
powtarzające się umyślne 
działanie lub zaniechanie, 
wykorzystujące przewagę 
fizyczną, psychiczną lub 
ekonomiczną, naruszające 
prawa lub dobra osobiste 

nierównego 
traktowania 

dyskryminacji cyberprzemocy 

bicie, 
atakowanie, 
napastowanie 
seksualne, 
nadużywanie 
przewagi nad inną 
osobą, fizyczne 
zaczepki lub 
dokuczanie, 
zmuszanie do 
robienia 
nieprzyjemnych 
rzeczy, rzucanie w 
kogoś 
przedmiotem, 
szarpanie; 

obelgi, 
bezpośrednie 
obrażanie, 
plotki i 
obraźliwe 
żarty, groźby, 
przemoc 
słowna 
wymierzona w 
rodzinę lub 
przyjaciół 

poniżanie, 
wykluczanie, 
wulgarne 
gesty, 
wyśmiewanie 
opinii, 
poglądów, 
przekonań, 
religii, 
pochodzenia, 
narzucanie 
swojego 
zdanie, stałe 
ocenianie, 
krytyka itp.  

- narażanie Cię na 
niebezpieczeństwo utraty 
zdrowia, życia lub mienia 
- naruszanie Twojej godności, 
nietykalności cielesnej, w tym 
seksualnej 
- zaniedbania wobec Twojej 
osoby, niezabezpieczanie 
potrzeb 
- znęcanie się fizyczne i 
dręczenie psychiczne 

nierówne gorsze 
traktowanie ze 
względu na płeć, 
wiek, pochodzenie, 
orientację 
seksualną, religię, 
niepełnosprawność 
przekonanie 
polityczne lub inne 
przekonania status 
materialny czy 
pochodzenie 
społeczne 

wyśmiewanie się, 
prześladowanie z 
powodu 
poglądów, 
wyglądu, 
pochodzenia, 
statutu 
materialnego, 
płci, orientacji 
seksualnej lub 
innej przyczyny  

przemoc w sieci w 
jakiejkolwiek formie: 
nękania, straszenie, 
szantażownia z 
użyciem sieci,  
publikowania lub 
rozsyłania 
ośmieszających, 
kompromitujących 
informacji, zdjęć, 
filmów z użyciem sieci 
oraz gdy ktoś 
podszywa się w sieci 
pod Ciebie wbrew 
Twojej woli 



oraz wszelkich innych zachowań, które uważasz, że naruszają Twoje dobro…… 

Powiadom pracownika Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Godkowie, który rozpocznie procedurę 

wyjaśniającą sytuację. Ustala się wtedy wszystkie osoby mające informację na temat danego zdarzenia oraz 

uczestników zdarzenia. Określa się jakie zachowania przemocowe zostały zastosowane, kto jest sprawcą. 

Podejmowane są odpowiednie działania mające na celu zakończenia sytuacji przemocowej. Jeżeli 

potrzebujesz dodatkowego wsparcia, poinformuj pracownika przyjmującego zgłoszenie, on wskaże Ci 

miejsca gdzie uzyskasz potrzebną Ci pomoc.  

W Ośrodku funkcjonują procedury na wypadek podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o 

krzywdzeniu małoletniego. 

Pracownicy zachowują poufność informacji uzyskanych w ramach procedury podejrzenia krzywdzenia 

małoletniego. 

Pracownicy Ośrodka pozostają do dyspozycji małoletnich, by udzielić im wsparcia, porozmawiać i 

zaproponować dalsze działania. 

Małoletni, który czuje się krzywdzony w każdym czasie może zgłosić się do pracownika Ośrodka o wsparcie. 

Pracownicy Ośrodka są edukowani w zakresie zapobiegania krzywdzeniu małoletnich. 

Działania podejmowane w Ośrodku są monitorowane pod kątem zgodności z Standardami Ochrony 

Małoletnich. 


